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1. MpoBAeréuevn XxpRon

MNa tnv dlayvwoTiky In vitro. Autr n doKIuA €ival yia avoooevCUUIKA doKIUA o€ o heuBpdavn
VITPOKUTTAPIVNG (AvOCOOTUTIWON) VIO TNV TTOOOTIKI avixveuon avTiowudTtwy IgE ouykekpipgévwv
aAAepyIOYyOVWY OTOV avBpWTTIVO 0pO Kal 0TO TTAACOPA (UE KITPIKO).

2. MepiAnyn kai ere§Rynon Tng SOKIPNAG

To €pyo TOu avoooTroINTIKOU CUCTAMATOG €ival va TTPOCTATEUEI TOV OpyavIoPO atmd Taboyova
BakTrpIa, 100G Kal GAAOUG JIKPOOPYAVIOHOUG. H auuvTIKr avTidpacon TTpooTaTEUEl TOV OpYaAVIOHUO
KATQ TNV TIPWTN €Tma@ ME TOug TTaBoydvoug TrapdyovTeg, aAAG XpNnOIYeUEl Kal OTnVv
avoooTIoinct) Tou O¢ TTEPITITWOoN eTTavaAaupBavopevng €kBeong. MNpiv atrd OAeg TIG AAAEPYIKES
avTIOPACEIS TTPONYEITAI WIO TTPWTN ETTAQPN XWPEIG CUPTITWUATA, KATA TNV OTToia €Xouv non
onuioupynBei €1dIkd avTiowpata kAdong E (avriowpata IgE). Kard tnv emavalauBavouevn
ETTA@N ME Ta AAAEPYIOYOVA TTOU TTPOKAAOUV TNV avTidpacon, autd Ta avriowuarta IgE avtidpouv
ME TO aAAEpyIOyOVO Kal TIPOKOAOUV Tnv oTTreAeuBépwon peooAapntwy (OuvABwg aTrd
MOOTOKUTTaPA), OTTWG €ival n I0TAMIVA, TO AEUKOTPIEVIA, Ol TTIPOOTAYAQVOIVES K.ATT., TA OTTOIQ, ME
TN ocipd TOoug, 0odnyouv OTA CUUTITWHPATA TnG oAAepyiag. MEow Tou evioTTIopOU Twv
OUYKEKPIMEVWVY avTIOwuaTwy IgE oTov 0pd, e@doov uttdpyxouv aAAepYIKEG avTIOPAOEIG, €ival
EQIKTA N TAUTOTTOINON TwV AAAEPYIOYOVWY TTOU TIG TTPOKAAOUV. MTTOpOUV va aviXVEUTOUV aKOMN
KAl UQIOTAPEVEG EUAIOONTOTTOINCEIG XWPIGC CUPTITWUATA.

3. Apxn TnG SoKIpAg

Autrl n dokiuny Baoiletal OTIC APXEG TNG MEBOdOU aAvooOoOTUTTWONG. ZTNV ETTIPAVEIA TWV
MEMBPAVWYV VITPOKUTTAPIVNG UTTAPYXOUV TTPOCKOAANUEVA BId@opa aAAepyioydva, oe EEXWPIOTEG
o€Ip€G, avaloya pe Tn ouvBeon Tou TTAveA. Ta avriowuata IgE cuykekpiyévwy aAAepyloydvwyv
avTIdpoUuv HE Ta avTioToixa aAAepyioyova, £@OCOV UTTAPXOUV OTa OeiyuaTa TwWV aoBevwy. €
O0euTepn @Aon, avTiavBpwTiva avTicwpaTta IgE ouleuyuéva ue Blotivn deouevovial oTa
ouvdedepéva avtiowuara. Katd mn didpkeia piag Tpitng @aong emwaacng, n PBlotivn deoueveTal
o€ €va oUUTTAOKO oTpeTTaRIdivng-utrePOLeIdAonG. ZTNV TEAIKA @ACN £TTWACNG, N UTTEPOEEIDAON
METATPETTEI TO AXPWHO UTTOOTPWHA TETPANEBUABEVAIBIVNG (TMB) o€ £va TEAIKO TTPOIOV PTTAE-PWB
XpwHaTog. Metd ammd KABe pepyovwuévn eTwaon, €va Brua EKTTAUCNG ATTOUAKPUVEI TO N
deopeupévo UANIKG. H évtaon TnG PTTAE Xpwong gival avadAoyn Tng TToo0TNTAG TWV AVTICWHATWY
EVAVTI OUYKEKPIUEVWY OAAEpYIOYOVWY TTOU UTTAPXEI OTOV 0opd Tou aoBevoug. To Oceiyua
agloAoyeital ye 1o capwtr RIDA qLine® Scan (IVD) A évav KoIvo £yxpwuo TPIodIAOCTATO ETTITTEDO
oapwTh (Un VD) 1mou €xel eykpiBei ammd Tnv R-Biopharm, og cuvduaoud pe 10 Aoyiopikd RIDA
qLine® Soft. Ol EVIAOEIC TWV XPWUATWY OTIC YPAPUES TwV OAAEpyloydvwy agloAoyouvTal
TTOOOTIKA PE BdAon uia TTEOTUTTN KAWTTUAN TTou uttdpxel oTn JEPBPAvN, yia TOoV TTPOCdIOPIoHO
Twv avTtioToiXwVv TIHWV [U/ml 4 kKAdoewv RAST.
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MpdoTUTrn KAUTTUAN Kol OeTIKOG EAgyX0Gg

H Sokiu RIDA qLine® Allergy eival pia TTO0OTIKA SOKIMA TTOU XPNOIMOTIOIEl M TTPOTUTIN
KAUTTUAN n oTtroia éxel BaBuovounBei ocupewva pe 10 TTPOTUTIO TOou [OY. Ze KAGBe Tauvia
epapuolovtal 5 mpdéTuTTa. Ta 5 pdTutra avtioToiXouv oTIG kKAdoeig RAST 1-5, émmou n kAdon
RAST 6 1TpoekBAAAETAI OTO AOYIOMIKO.

H 1TpdTUTTN KAPTTUAN €ival opatr] Kal Ta KPITAPIA €yKupdTNTAG TTANPOUVTAl HOVO av N OOKIUR €XEI
dle¢axOei opBAa kal 6Aa Ta avTiIdpaoTAPIa AEITOUPYoUV OWOTA. Ta KpIThpIa €ykKupdTNTAS TNG
TTPOTUTING KOUTTUANG / TOu €Aéyxou AeiToupyiag TTAnpouvtal, av Egival opatd Kal €XOouv
avayvwpelioTel atmd TO AOYIOMIKO Kal Ta 5 TTPOTUTIA, AV TO MIKPOTEPO TTPOTUTTO €XEl TTETUXEI
TouAdxioTtov Tnv évraon 10 kai av n €vracn Tou TTPOTUTTOU 1 gival < TTPOTUTTIO 2 < TTPOTUTTO
3 < mpoTUTTO 4 < TTPOTUTIO 5.

O BeTIkOG €AeyX0G EAEyXEI TO OUOTAPA OTO OUVOAS Tou. H avapevouevn TiPn UTTopei va e¢axOei
MOVO av Ol TaIVieG £XOUV UTTOOTEI OWOTH £TTECEPYATia, TO CUCTNHA PHETPNONG AVIXVEUEI CWOTA TIG
YPOUMEG Kal TO AOYIOMIKO €XEl EKTEAEOEI CWOTA TOV UTTOAOYIONO. O BETIKOG EAEYXOG TTPETTEI VA
TTETUXEI EAAXI0TN KAGon RAST 4, rpokeipgévou va e€ax0ei wg £yKupog.

Mpapun CCD

H ypauuy CCD atroteAeital amd TTAEUpPIKEG OAAUCIOEG KeKABapUEVwY UdATAVOPAKWY TTOU
deopevovTal 0Tn PEPPBPAvN viTpokuTtTapivng. H ypaupry CCD avixveuel €18k avricwpata IgE
EvavTl TTPOCBIOPIOTIKWY TTaPAYyOVTWwY udatavlpdkwy diacTaupoupevns avtidpaong (CCD) oTo
d¢ciyua Tou aoBevoug.

To avoooTtroinNTiké cuoTnua dnIoUPYED €IBIKA avTiowuaTa IgE évavT yvrioiwv aAAepyloyovwy,
aAAG kal €vavTl Twv TTAEUPIKWY aAucidwv udatavlpdkwy aAAepyioyovwy (avTi-CCD-IgE)
QUTIKAG TTPOEAEUONG 1 aTTd €vioua, paAdkia i Aaté€. Auta Ta avtl-CCD-IgE trpokalouv e1Tiong
OlOOTAUPOUMEVEG QVTIOPACEIG HE MN OXETIKEG TTPWTEIVEG Kal €ival, ETTOPEVWG, YVWOTA WG
TTPOCBIOPIOTIKOI TTapdyovTeG udaTavBpdakwy dilacTaupouuevng avtidpaons (CCD).

Mepittou 10 25% OAwv Twv aocBevwv pe aMAepyia trapdyel avti-CCD-IgE. Qotdoo, cival
eCaIPETIKA aTTiBavVO va TTPOKAAECOUV AAAEPYIKA CUPTITWHATA Kal, CUVETTWG, OV €XOUV KAIVIKN
onuaaia.

AUTEG OI BIAOTOUPOUUEVEG QVTIOPACEIG PUTTOPOUV va odnyrnoouv ot BeTIKG atmmoTeAéopaTa O€
ouoThuarta dokiung In vitro, Ta otroia TpéTTel va BewpouvTal Yeudwg BeTIKA. pokeluévou va
yivetal owoTA dIdkpion avaueoa ota aAnbwg BETIKA Kal oTa Weudwg BeTIKG atroTeAéopaTta, N
dokiuf Ba TrpéTTel va eTTavaAapBAaveTal o€ TTEPITITWON BETIKOU ATTOTEAEOUATOC YIA TN YPAMUA
CCD (= RAST 1) ka1 0 op6g Ba mrpétrel va eutrodileTal ue avaotoAéa CCD (ZA0601) trpiv atrd
TN SOKIWN, TTPOKEINEVOU va atToTpETTETAl N Oéopeuon pe CCD o€ dokiuég In vitro.
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Mepiexépeva ocuokevaoiag

Mivakag 1: Ta mTepiexdpeEva TNG CUOKEUQOIAG ETTAPKOUV yia 10 dokipaaoicg

MeuBpdvec Sokipic RIDA gLine® Allergy (HepBPAVES
10 TePAXIa | VITPOKUTTAPIVNG), ETTIOTPWHEVEG UE AAAEPYIOYOVO UAIKO O€
20 redia SOKIPWY Kal 5 TTPOTUTTA O€ KOIAOTNTEG avTidpaong
PuBuioTikd didAupa TTAUONG, 250KIC CUPTTUKVWHEVO, Tris /
5 ml H H ne S H H
NaCl
AvTiowpuata avixveuong, avtiavlpwTriva avticwpara IgE
Antibodyl | 5 ml MOWH VIXVEUOTIG, GVTIAVER TiowHara 19
(aiya) ouCeuypéva e BioTivn, €TOIA TTPOG XPNON
2 UuTTAOKO oTpeTTapIdivng, oTpeTTafidivn culeuyuévn ue
5 ml M ’p' Bidivng p, Bidivn ouCeuypévn Y
UTTEPOEEIBAATN, £TOIUO TTPOG XPAON
Ymoéotpwpa, TMB (teTpaueBOuABevdidivn), £ToINO  TTPO
Substrate| |5 ml ] PWH (reTpay Peveidivn) H Pos
Xpnon
5. Odnyigg amrobrikeuong avTiIdpaocTnpiwyv

O1 pyepPBpaveg dOKIPAG TTPETTEI va QUAGCOOVTAI O dPOOEPO, {NPO KAl OKOTEIVO ONUEIo, HEOA OTN
ouoKeuaoia aloupiviou Toug. To KIT dOKIUAG TTPETTEl va QUAdooETal o€ Bepuokpacia 2-8 °C. To
OloAupévo puBUIOTIKO dIdAupa TTAUONG €xel PMEYIOTN OIApKEIa CwNG Ewg 4 fOouadeg, epdooV
QuANdooeTal 0¢ Beppokpacia 2-8 °C. Na atro@euyetal n pikpoflok poAuvon. Metd Tnv

nuepounvia AgnG, N eyyunon 1oioTNTAG TTAUEl VA I0XUEI.

H poAuvon Tou UTTOOTPWHATOG PE OUMTTIAOKO TTPETTEI VO ATTOQEUYETAI O KABE TTEPITITWON,
KaBwg autd Ba TTPOKAAECEl ATTOXPWUATIONO TOU UTTOOTPWHATOG. EmmITTAov, Trpétrel va
arro@euyeTal n Aueon €kOBeon TOU UTTOOTPWHATOG OTNV NAIOKN AKTIVOBOAIQ, TTPOKEIMEVOU va
QTTOTPETTETAI N PETOUCIWON ] O ATTOXPWHATIOPOG TOU AOYw QUTOOEEIdWONG. Z€ TTEPITITWON

ATTOXPWMATIOKOU, TO UTTOOTPWHA OEV UTTOPEI TTAEOV VA XPNOIUOTTOINBEI.

6. NpdéoBeTa atmraiToupeva avTIdPAOTHPIN KOl ATTAITOUMEVOG ESOTTAICHOG
6.1. Avmdpaotipia
- AtreoTayuévo i aTTIoVIOUEVO VEPO
6.2. Etaptiuara
- Avadeutrpag Vortex
- AioBaBuiopévog kUAvopog (200 ml)
- Mikpommtéra, 1000 pl
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- Bdon taviwov yia 10 Taivieg (UepBPAVES BOKIUNAG)

- Cover Box yia okoteivr] eTrwacn (to ouotnua pe mn Bdon taiviwy kail To Cover Box (=
RIDA gLine® Incubation Set, kwd. €idouc ZG2701) diatiBeTan atd TV R-Biopharm AG)

- Avakivntipag eAAeipoeidoug kivnong (300 o.a.A., EAAEIYOEIBAG akTiva 3 mm, Kwd. €idoug:
2G2601)

- RIDA gLine® Scan (kwd. €idouc: ZG1109) Kal TIPOoWTTIKOS UTTOAOYIOTAC pE BUpa USB

- ‘Eyxpwpog TpiodidoTartog eTTITTed0C 0apwTr TTou £XEl eyKpIBei atrd Tnv R-Biopharm AG
(kwd. €idoug: ZG1106) Kal TIPOCWTTIKOG UTTOAOYIOTAG e BUupa USB

- Noyiopikéd RIDA gLine® Soft (kwd. gidouc: Z9995)

7. Mérpa TTpooTaciag

ATTOKAEIOTIKG yia In vitro diayvwaoTIKA XpHon.

AuTr) n dokiuA TTPETTEl va dIegAyeTal JOVO aTTd KATOAPTIOPEVO TTPOCWTTIKO epyaoTnpiou. Tnpeite
TIG OONYIEC OXETIKA PE TNV EpyaCia o€ IATPIKA EPYAOTAPIa. TnEEiTE TTAVTA OTO AKEPAIO TIG 0dNYIES

XpNong yia tn diegaywyn autng Tng doKIuAg.

Mnv xpnoiugotrolgite T0 oTOPa yia TN AQWn O€lyudTwy Kal avTidpaoTnpiwy PE TITTETA Kal VO
ATTOPEUYETE TNV ETTAQPN ME TpAUPATIONEVO OEpua 1 TO PAevvoyovo. Katd 1o XeIpiIopd Twv
OelyudTwV QOPATE YAVTIO Piag XpAong Kal TTAEVETE T XEPIQ 0aG PETA TN doKIUA. Mnv KaTtvileTe,
TPWTE A TTIVETE O€ XWPOUG OTTOU XpnaoiuoTtrolouvTal deiyuata ;| avTidpaoTrpia TNG dOKIUAG.

Ta avriowpata kal 70 puBuIoTIKG dIdAupa  TTAUONG TTepIEXouv  alidlio Tou VaTpiou WG
ouvtneNTIKO. AuTh n ouadia dev Ba TTPETTEI va EPXETAI O€ £TTAPN YE TO OEPPA ) TO BAEvvOyOvo. 2€
TTEQITITWON ETTOPNAG ME OWAAVEG UOAUBOOU 11 XOAKOU €VOEXETAI VO OXNMOTIOTOUV EKPNKTIKA
acidia petaAAovu.

To uttéoTpwua TTEPIEXEI UTTEPOEEIDIO TOU UBPOYOVOU, KABwWGS Kal XAwpopeBuAicoBeialoAivovn
Kal HEBUAIOOBEIAlOAIVOVN O€ UTTOTOEIKEG CUYKEVTPWOEIG.

Av n €EwTEPIK OuoKeuaoia €xel UTTOOTEN @OOPA, Ta PEPOVWUEVA €CapTAuaTa Ba TTPETTEI VA
eAeyxOouv yia onuddia @Bopdg tpiv atmd TN xprnon. Ta eEapTHPATa TOu KIT deV TTPETTEI VA
XpPnoigoTtToinBouyv, av Ol PEPNOVWHEVEG OCUOKEUOOIEG TOUG €XOUV UTTOOTEl @Bopd 1 av To
TTEPIEXOPEVO TOUG TTapouCIdlel diappor).

OAa 1a €€apTAPATA TOU TTAKETOU TTPETTEI VA ATTOPPITITOVTAI KATAAANAQ a1Td TO XprHoTn META TN
xpnon.

OAa 1a avridpaoThApIa Kal Ta UANIKA TToU €pXovTal o€ €TTa@r ME duvnTIKA JoAuopaTIKG dgiyuarta
TTPETTEl va  atmoAupaivovTal Pe KATAGAANAa péoa  atroAupavong i va TOTToBeTouvTal O€
auTtokAeloTo oTtoug 121 °C yia TouAdyioTov pia (1) wpea.
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8. ZuAAoyn Kal atroBiKkeuon Twv SEIYHATWY

H dokiun avattuxOnke yia Tnv egétaon avBpwrivou opou Kal TTAdopaTog (ME KITPIKG). MeTd Tn
OUAAOYA Tou BEiyNaTOGS QipaTOG, 0 0pOG Ba TTPETTEI VA dlaXwPICETAI TO CUVTOPOTEPO duUVATOV aTTO
TO QINATOTTNYMA, WOTE va atto@euyeTal n aioAuon. Ta deiyuata Ba TTPETTEN va dlaTnpouvTal o€
0pooepd onueio 1 va karaguxovral PEXPI TN XPerRon Toug. H emavelAnuuévn Katayuén Kai
amoyuén KabBwg Kal n HIKpoPlak POAuvon Tou opou TIPETTEl va atro@euyovTtal. H yxpAon
NITTQIMIKWY, QIJOAUTIKWY, IKTEPIKWY 1 BOAWV opwv TTOU €xouv adpavotroinBei pe BEpuavon
MTTOpPEI va 0dnynoel o€ oTPERAG atmoTeAEoATA.

Mivakag 2:  AmmoBrikeuon dslyudTwv

2-8 °C 1 ¢fooudGda
-20 °C > 1 ¢Bdouada

9. Ai€aywyn TS SOKIPAS

9.1. TevikéG TTAnpoQopieg

EmTpémeTanl n avrikardoTaon 1) 0 ouvOuaouOg e¢apTNUATWY aTTO KIT PJE DIOPOPETIKOUG apIBOUG
TTaPTIOAG.

Ta avatrapayoueva ammoTeAéopata e¢apTwvTal o€ YeyGAo BaBud amd tnv THPNoN Twv XPOvwv
KAl TwWV BEPUOKPACIWYV ETTWAONG, OTTWG KAl aTTd TNV 0pBr TTAUCN TWV YEUBPAVWY BOKIUNAG.

OAa T1a eCaptipaTa TG OOKIUNG TTPETTEl va Bpiokovtal oe Beppokpaacia TrepIBaAlovTog (20-
25 °C) mrpiv a1t TNV évapén NG SOKIUNAG.

9.2. TlpocToiyacia Tou puBpIoTIKOU SIOAUPATOG TTAUCNG

MeTagépete 5 ml ouPTTUKVWUATOG PUBUIOTIKOU dloAUpaTog TTAUoNnG Wash 25x oe évav
O10BaBPIoPEVO KUAIVOPO Kal YEUIOTE ME aATTECTAYUEVO VEPO HEXPI Ta 125 ml (= puBuIoTIKO

S1GAupa TTAUONG). AlaAUoTE TUXOV KPUOTAAAOUG OTO CUUTTUKVWHG PE BEpuavon (udatdAouTpo
oToug 37 °C). AlatnpnoTe T0 puBUIOTIKO dIGAupa TTAUCONG 0€ £va DOXEIO OTO OTTOIO Eival EQIKTH N
TTPOCRACN YE TTITTETEG.

9.3. [pwTn eTwaon

AQaIpEOTE TIC HEUPPAVES DOKIUAG atmd Tn cuokeuacia avaloya pe Tov apiBud Twv
dokIywv TToU Ba diggayxBouv. O1 KoIAGTATEG ToTTOBETOUVTAI OTN BAON TWV PEUPPAVWY BOKIUAG

yla Tn oTabepoTroinon Twv TAIVIWY KaTd Tnv avakivnon. Kdabe pepBpdvn SOKIPNAG ETTIOTPWVETAI
pe 500 pl puBpioTIKOU SIaAUUATOG TTAUONG KAl AVOKIVEITAI OTOV avakivnTipa €AAEIYPOEIDOUG
Kivnong (300 o.a.A., eAAeiyosidng aktiva 3 mm) yia 1 Aemtd péxpl va OTAPOTACEl TTARPWS N

avaduon @uoolidwyv. Kartotv, o1 peufpdveg  SOKIPNAG EKKEVWVOVTAI HECW

TOTTOB£TNONG TTAVW O€ aTTOPPOPNTIKO UAIKO. ZTn OUVEXEIQ, O PEPPBPAaveS BOKIUAG
TTAnpwvovTal he 400 pl opou acBevoug kal eTwdlovtal yia 30 AeTitd o€ Beppokpacia dwuaTtiou
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(20-25 °C) oTov avakivnTApa eAAEIPoeIdoug Kivnong. @a tpétrel va diac@alioTei 0TI TO uypod
KOAUTITEL TTAAPWG TN MeEUPBPAvVN. Z& avTiBeTn TTEPITITWON, MTTOPEITE VA OCUPTTANPWOETE
TTPOOCEKTIKA UYPO PE TO PUYXOG MIAG TTITTETAG XWPIG VO TTPOKAAECETE @BoPG oTn peEUBPAvN.

9.4. T1A\uon

MeTd Tnv €TTWacn TOUu OpPOU, Ol KOIANOTNTEG ekkevwvovTtal. ‘Emeira, or peupPpdveg SOKIUAG

EKTTAEVOVTAI O€ TPEIG EEXWPIOTESG PAoeIG ue 400 pl puBpIoTIKOU SlaAUPATOG TTAUONG N
KaBepia yia 1 Aemtd avd TAUon oTtov avakivnTApa eAAeiyoeidoug Kivnong, UTtd TIG idIEG

OUVONAKEG PE TNV ETTWACN. ZTN OUVEXEIA, EKKEVWOTE TIG JEUPBPAVES DOKIUNG KAl TOTTOBETAOTE TIG
TTAVW O€ aTTopPOoPNTIKO UAIKO.

9.5. AceUTepn eTTOa0N

XopnyAote pe mmméta 400 yl avriowparog Antibody, Tdvw o€ kGBe pepPpdvn  dOKIPAG
. Kal og autiv Tnv TepiTTwon Ba TTPETTEl va dilac@aAioTel OTI TO uypO KOAUTITEI

TTARPWG TN YEUPPAVN. ZTN CUVEXEIQ, O EUPBPAVES BOKIUNAG emwadovtal yia 45 Aetrté
o€ Bepuokpacia dwuatiou (20-25 °C) oTtov avakivnThpa eAAEIPoeIdoUg Kivnong.

9.6. TIlAuon
EKTTAUVETE OTTWG TTEPIYPAPETAI OTO Oonueio 9.4.
9.7. Tpitn eTTwaon

Xopnynote pe mmiréta 400 pl cuptrAdkou Tavw o€ KABe peuPpdvn OOKIUAG
. Kal og autiv Tnv mepimrwon Ba TTPETTEl va diac@alioTel OTI TO uypO KOAUTITEI

TTARPWG TN YEUPPAVN. ZTN CUVEXEIQ, O JEUPBPAVES BOKIUNAG emwadovtal yia 20 Aetrté
o€ Bepuokpacia dwuatiou (20-25 °C) oTtov avakivnThpa eAAEIPoEIdoUG Kivnong.

9.8. TlAuon

H 1moiétnta Twv atmroteAeopdrwy egaptdral oe peydAo Badud amrd autiv Tn @daon
mwAUoNG. EkTAUveTE KAOE TaIvia Tpelg Yopég e 1000 pl puBbpIoTIKOU dlaAUpaTog TTAUCONG TTAVW
amdé viImtApa 1 dAo katdAAnAo doxeio cuAAoyng. Kpatiote Tnv Talvia utmd ywvia Kai
METAKIVAOTE TNV TTITTETA ATTO TO AVWTEPO TTPOG TO KATWTEPO TUNAKA TNG MEMPBPAVNG eV XOpNYEITE
TO UYPO, XWpPIG oTnv oucia va ayyifete TN pepBpavn. ‘Emeira, ekmAUveTe TIG pePBpAaveS BOKIUAG
o€ U0 EexwpIoTEG @aoelg e 400 pl puBpIoTIKOU dlaAUPaTOG TTAUCNG TNV KABeWia yia
1 AeTtTd oTOV avakivnTApa eAAEIPOEIDOUG Kivnong, UTTO TIG iBIEC OUVOAKEG PE TNV £TTWOOCN. TN
OUVEXEIA, EKKEVWOTE TIG HEUPPAVES DOKIUAG KAl TOTTOBETAOTE TIG TTAVW € ATTOPPOPNTIKO UAIKO.

9.9. TérapTtn eTTwOON

MpooTiBevtal 400 ul utTtooTpWHATOG [Substrate| o€ KABE PePPPAVN BOKIUAG , €101 WOTE

va KaAUQBei TTAApWG N HEPPBPAVN. 2Tn ouvéxela, ol JePBpdaveg BOKIUAG ETTWAovTal
yia 15 Aemmtd oto okoTtddl o¢ Oeppokpacia  dwpuatiou (20-25 °C) oTOV  avakivnThpa

eAEIYOEIBOUG Kivnong.
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9.10. MAuon

MeTA TNV €TTWACN TOU UTTOOTPWHAOTOG, O KOIAOTNTEG EKKEVWOVOVTAIL. TEAOG, Ol HEUPBPAVES DOKIUNAG
ekTTAévovTal Pia @opd pe 400 pl puBuioTikoU SI0AUPATOG TTAUONG KAl Wi Qopa JE
400 pl atreoTayuévou vepou yia 1 AeTrtd n kabepia otov avakivnTipa eAAEIPOEIBOUG Kivnong
(300 o.a.A., eAeiyoe1dng akTiva 3 mm), UTTO TIG iBIEC CUVBNRKEG PE TNV ETTWACH. ZTN CUVEXEIQ,
EKKEVWOTE TIG NEPPBPAVES OKIPNG KAl TOTTOBETACTE TIG TTAVW O€ ATTOPPOPNTIKO UAIKO.

H dokiyf utropei va agloAoyndei peTd 1O OTEYVWPA TNG MEUPPAVN HE aépa yia TOUAAXIOTOV
30 AeTtTd 3 6TAV N PEUPPAVN €XEI OTEYVWOEI EVIEAWG. ZUVIOTATAI N XPAON QuonTtipa yuxpou
agpa yia etriotreuon TnNg d10dIKACiag.

10.MoloTikdg éAeyxog — Evdeigeig ARgng avridpaotnpiou

H dokiun €xel diegaxBei opBA, av 10 OVTO €xEl ATTOXPWHATIOTE TTAAPWG, N TTPOTUTTN KAUTTUAN
TTEVTE DIOPOPOTTOINUEVWV YPOUMWY €ival opaTr Kal 0 BETIKOG EAeyX0G TTANPOI TIG TTPOdIAYPOPEG.

MpdTUTIN KAUTTUAN pappég ahAepyloydvwy

Fpappn CCD | | BeTIkGG €Aeyx0G

‘Eva B0AG avTidpaoTrpio A UTTAE ATTOXPWHATIOPOS TOU UTTOOTPWHOTOGS TTPIV aTTd TNV TTPOoCBnKn
oTn MEMPBPAvN dOKIUAG pTTOPEi Va gival onuddi AnEng Tou avTidpacTnpiou.

Av n TPOTUTIN KAPTTUAN Oev gival opatd dlagopotroinuévn, €AEyETe Ta akdAouBa TTpoTOU
eTavaAdBete Tn SoKIuA:

- Hpepopnvia AAENG Twv XPNOIYOTTOIOUPEVWYV avTIOPACTNPIWV
- Opbn Asitoupyia Tou XpNOIUOTTOIOUUEVOU EEOTTAIOUOU (TT.X. BaBuovounon)
- Opbn diggaywyn NG SOKIPNAG

- OTmIKGG €AeyXOG TWV CUCTATIKWY TOU KIT yia TuXOv péAuvon 1 diappor). Av 1o didAupua
UTTOOTPWHATOG £XEI YiVEI UTTAE, BEV TTPETTEI VA XPNOIUOTTOIEITA.

Av o1 TTpoUTToBé0eIg e€akoAouBouv va unv TTAnpouvtal PETA TNV emmavaAnwn TnG OOKIKNAG,
ETTIKOIVWVIOTE PE TOV KATAOKEUAOT) 1] TOV TOTTIKO diavouéa tng R-Biopharm.
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11.ASlo0Adynon Kai epunveia

11.1.

O1 diapopewoelg Twv PeuBpavwy yia OAa Ta GAAa TTaveA avaloya Pe Th XWPa yia Ta oTroia
IoXuel 1o TTapdv QUANO odnyiwv Xpnong civar diabéoipeg amd tnv R-Biopharm AG wg

Alapdpewaon pepBpavwv Membrane Twv RIDA gLine® Allergy Panel 1, 2, 3 ka1 4
Panel 1 Panel 2 Panel 3 Panel 4
20 aAAepyloyova 20 aM\epyioyova 20 aAAepyloyova 20 aM\epyioyova
MpdTuto 5 MpdTuto 5 Mpétuto 5 MpdéTutro 5
MpdéTutro 4 MpdéTutro 4 Mpétutro 4 MpdéTutro 4
MpoéTuTro 3 MpoéTuTro 3 MpoéTuTro 3 MpdTuTro 3
MpéTutro 2 MpéTutro 2 Mpétutro 2 MpéTutro 2
Mpétutro 1 MpéTutro 1 Mpétutro 1 MpéTutro 1
Derm. pteronyssinus Derm. pteronyssinus douvToukid Derm. pteronyssinus
Derm. farinae Derm. farinae Apayida Derm. farinae
KAnBpa KAnBpa Kapudi 2nuuda
Znuuda Znuuda Auuydaio Miyua Tpaagivadag
®ouvTouki ®ouvTouki [aAa rara
Miyua Tpaagivadag Apug AcoTTpadI auyou >KUAOG
ZikaAn (yupn) Miyua Tpaaivadag Kpoékog auyou Alternaria alternata
AyivOio To KoIvo ZikaAn (yupn) Kadeivn FaAa
ApvoyAwaooo AuivBio 1o KoIvo Marara oAakTaABoupivn
lara ApvoyAwooo >éNivo B-yaAakToo®aipivn
Ahoyo rara Kapéto Kaggivn
>KUAOG Aloyo Topdra AoTpdd! auyou
Alternaria alternata 2KUAOG MrrakaAidpog Kpokog auyou
AoTpdd! auyou Ivdiké xolpidio KaBoupag AABouypivn Bogiou opou
aAa Xauortep MopToKAaAI ®aoodh odyiag
Apayida KouvéAl MnAAo KapoTto
®ouvToukid Penicillium notatum ZITGAEUPO Mardra
Kapodto Cladospor. herbarum AAeUpI OiKaAng ZITdAeupo
ZITdAeupo Aspergillus fumigatus Jouadpl ®ouvToukid
®acgdh ooyiag Alternaria alternata daagdhl ooyiag Apayida
CCD CCD CCD CCD
PosCo PosCo PosCo PosCo

CUMTTANPWHA VIO KABOE TTAVEA.

RIDA qgLine® Allergy  2017-06-01




11.2. A&ioAdynon pe 1o oapwTh RIDA qLine® Scan f pe évav éyxpwpo TPICSIACTATO ETTHTTESO
oapwTh Kal To Aoyiopiké RIDA qgLine® Soft.

MNa autdév 10 oKOTIO, oI hePPPAaveS dokiuAg ToTToBETOUVTAI OTN BAon OTAPIENS Kal n YETPNON
OleCAyeTal e TN XPAON HMIAG €K TWV TTPOAVOPEPOEVTWY CUOKEUWY KAl TOU QVTIOTOIXOU
AoyiopikoU. H Tiyn IU/ml utroAoyideTal auTOpATWG atrod TIG TINEG HETPNONG KAl AvTIOTOIXICETAl OTIG
kKAdoeig RAST 0-6. H agloAdynon Bacifetal otnv TTPOTUTIN KAPTIUAN TTOU TTEPIEXETAI O€ KABE
Tavia. H évraon NG ypapung KABe aAAepyloyOdvou OCUYKPIVETOI UE QUTAV OTNV TTPOTUTIN
KAWTTUAN.

2UMBouAeuTEITE TO KATAAANAO £YXEIPIBIO IO TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TN XPAON Twv dIAQOpWVY
OUOKEUWV PETPNONG YIa TNV agloAdynon.

Oa tmpémrel va dlaoc@aAIoTei OTI 01 KATAAANAEG OOKIMEG AVTIOTOIXIOTNKAV OTO TTAVEA
aAAepylOoyOVWY TTPOG SOKIUN.

Mivakag 3:  2x€on PeETAtU TNG TTPOCOIOPIOUEVNG KAAONG Kal TNG TTEPIEKTIKOTNTAG IgE avd
aAAEPYIOYOVO TOU 0poU TOU aoBevoug

U/ ml KAdon MepiekTikdTNTA IgE avd aAAepyioyovo
0,00-0,34 0(0,0-0,9) MN aviXVeUoIun r) ixvog

0,35-0,69 1(1,0-1,9) XAuNAR

0,70 - 3,49 2(2,0-29) augnuévn

3,50-17,49 3(3,0-3,9) OnNUAvTIKA auénuévn

17,50 - 49,99 |4 (4,0 - 4,9) UWNAA

50,00-99,99 |5(5,0-5,9) |TOAU uwnAf

>100,00 6 eCQIPETIKA uYPNAR

11.3. Tekunpiwon

Ta dedouéva PETpNoNg (pwToypagia TNG YEPPPAVNG DOKIUAG Kal agloAdynaon) atroBnkeuovTal
oTov okANPOG dioko Tou UTTOAOYIOTH o€ évav TTPOETIAEYNEVO KaTdAoyo. AuTr) n BAcn dedouEVWV
XpnolyoTrolEiTal yia Tn dlaxeipion Twv dedopévwy Twy acBevwy. MNa KABe opd TTou £xel EAeyxOei
MTTOPEI va eKTUTTWOEI Eva QUAAO BEQONEVWV PE OTTOIOVOATTOTE KOIVO EKTUTTWTH TToU Ba ouvoebEi
OTOV UTTOAOYIOTH.
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12.Mepropiopoi TG pedédou

O1 ouykevipwoelg IgE tou Ttpocodiopifovral Pe TO TTAPOV oUCTAPA OOKIUAG TTAPEXOUV
TTANPOPOpPIES yia TO BaBud suaioBnoiag Tou acBevoUg ava@opiKa PeE Ta EAEyPéva PEPOVWUEVA
aAAepyloyova iy peiypata aAAepyIoyovwy.

Aev utropei va ocuvaxBei cuoxETion PETAEU TOU ETTITTEQOU TNG TTPOCBIOPICUEVNG CUYKEVTPWONG
IgE ka1 TNG gu@aviong | TNG ooBapdTNTAG TWV KAIVIKWY CUPTITWHUATWY 0€ authyv Tn Baon. Ta
ATTOTEAEOUATA TTOU TTPOKUTITOUV TTPETTEI TTAVTA VA afloAOyoUvVTal 0€ OUVOUAOKO HWE TNV TTANPN
KAIVIKT] €IKOVQ.

NOyw EAAEIYNG €BVIKWV 1 BIEBVWV TTPOTUTTWYV Kal EQITIOG TWV TTIOAvVWV dlIaPopwY aVAPETST OTIG
OEPUATIKEG DOKINATIEG HEOW VUYUOU Kal Ta EKXUAIOCHOTA aAAEPYIOYOVWY TTOU XPNOCIYOTTOIoUVTAl
oTIG In vitro dokiuég, utTdpxel MOAVOTNTA ACUPQPWVIAG PETAEU TWV ATTOTEAECUATWY yid TIG
OoKIUEG In vivo kai In vitro. ETiTTAéov, ol TiTAol IgE ptropei va odnyrjoouv o€ weudwg apvnTiKA
ammoTeAéopata 1 UTTEPPOAIKA XAWNAEG TIMEG QUEOWS META TNV EUPAVION AVAQUAOKTIKWV
avTidpacewyv. H dokiu Ba trpétel va etravaAapBaveral petd ammo 3-4 €BOOUAdES, O€ TTEPITITWON
Ol0QOopWV PETAEU TWV aTTOTEAECUATWY In vivo Kal In vitro. Av ol dlaQopéG ouvexIoTouv, Ba
TTpéTel va die§ayxBouv emITTAEOV BOKIUES In vivo, OTTwG doKIYES TTPOKANONG aTTd aAAEPYIOASYO.
O1 doKIuEG TTPOKANCNG EVOEXETAI VA TTPOKAAECOUV AVOQUAAKTIKO OOK.

Ta weudwg BeTIkG atmoTeAéopaTa PTTopEl va o@eilovtal oTn dlaoTaupoUUEVN avTIOPACTIKOTATA
TOU eAeyxOuevou aAAepyloyovou e GAAa aAAepyioyova.
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13. XapakTnpIioTIKG atmrédoong

13.1. AkpiBeia Intra-Assay

H akpiBeia Intra-Assay mmpoodiopioTnke pe TN dokiu duo opwv (0pdg 1 kal 2) pe 20 Talvieg
OoKIUAG 0 KaBévag kal évav opo (0pog 3) e 10 Tavieg dokiung arrd Tnv idia TapTida.

MNa kdabe aMAepyloydvo uttoloyioTnkav EexwpIioTd o péocog Opog Tiuwv (MO), o1 TUTTIKEG
atrokAioeig (TA) kai ol ouvTeAeoTEG dlakUpavong (ZA). Or Tiuég ouvowiovtal otov lNivaka 4. Ol
TINEG ZA TG TAgNG Tou 15% ceival amodekTég yia Tnv okpifeia Intra-Assay yia OAa Ta
aMepyloyova pe rpéonua petagu RAST 1 kai RAST 2. O1 mipég ZA 1ng 1dé€NS Tou 10% civai
aTToO€EKTEG YIa aAAepyloyova pe Tpoonua = RAST 2. Aev umoAoyioTnke ZA yia Kavéva
aAAepyloyovo pe apvnTika TTpoonua (< RAST 1).

Mivakag 4:  Akpipeia Intra-Assay kal Twv 43 aAepyloyovwy oTa TTpOTUTTA TTAVEA 1-4

Opodg 1 Opog 2 Opobg 3

AMEpYIOY6VO (RTS)T) TA | ZA (%) (RTS)T) TA | ZA (%) (R“,:(s)T) TA | ZA (%)
KArBpa 4,2 0,1 2,9 54 0,1 2,6 5,9 0,1 2,1
ApUydaAo 2,8 0,1 34 4,2 0,2 4.4 1,7 0,1 5,1
Alternaria alternata 03 0,0 . 0,4 0,1 - 3,5 0,1 2,7
MAAo 2,8 0,1 5,0 2,8 0,2 5,3 2,2 0,1 5,2
Aspergillus fumigatus 0,3 0,0 - 04 0,1 - 1,9 0,1 7,8
Suosa 55 | 01 | 20 | 60 | 00 | 00 | 17 | o1 | a9
AABoupivn Béeiou opol 0,2 0,1 . 0,2 0,1 - 52 0,1 2,2
KapoTo 3,2 0,1 2,3 1,9 0,1 7,8 0,6 0,0 -
Kadlgivn 0,1 0,1 - 04 0,1 - 5,2 0,1 2,2
raTa 2,5 0,1 4,3 4.4 0,1 2,7 6,0 0,1 1,2
YENIVO 34 0,1 3,7 2,4 0,2 6,5 34 0,1 3,5
Cladosporium herbarum 0,3 0,0 - 04 0,1 - 3,7 0,1 2,6
MTtrakaAIdpog 0,1 0,0 = 0,3 0,1 = 5,2 0,1 21
KéBoupac 2.4 0,1 41 4,0 0,1 3,3 2,2 0,1 4,8
D. farinae 2,1 0,1 2,6 6,0 0,0 0,0 2,9 0,1 3,8
D. pteronyssinus 1,4 0,1 71 6,0 0,0 0,0 2,2 0,1 2,8
TKUAOC 0,3 0,0 - 6,0 0,0 0,8 4.1 0,1 3.1
AcTTpadi auyou 0,4 0,1 o 1,0 0,1 o 3,5 0,1 2,8
Kp6Kog auyod 0,1 0,1 - 0,5 0,1 - 3,2 0,1 2,9
Miyua Tpacivédag 59 0,1 2,0 55 0,2 3.4 4,1 0,3 8,3
IvBIKO X01pidIo 0,3 0,0 - 1,3 0,1 8,8 0,7 0,1 -
XAuoTED 0,6 0,1 - 1,8 0,1 6,9 0,7 0,1 -
DouVTOUKI 4.5 0,2 4,4 57 0,1 2,2 57 0,2 2,7
douvTouKId 3,0 0,1 2,6 5,1 0,1 2,7 3,8 0,1 1,9
Ahoyo 0,3 0,1 - 0,3 0,1 - 0,3 0,1 -
FaAa 0,5 0,1 - 0,5 0,1 - 5,2 0,1 2,7
AivBio 10 KoIVO 2,5 0,1 3,9 4.3 0,1 3,3 1,4 0,2 13,8
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Apug 4,7 0,1 2,8 5,9 0,1 1,4 5,1 0,2 3,7
MopToKAAI 2,3 0,1 5,1 1,2 0,1 11,2 1,2 0,1 10,7
Apayida 1,3 0,1 9,4 1,5 0,2 13,3 3,4 0,1 2,7
Penicillium notatum 1,1 0,1 6,7 1,4 0,1 7,9 4,0 0,1 2,4
MeVIAvVEUPO TO AOYXOEIBEC 2,8 0,1 3,7 4,5 0,1 3,0 2,0 0,1 5,1
Matéra 34 0,2 4,6 2,2 0,2 8,5 1,7 0,2 9,1
Kouvéhi 1,1 0,1 6,6 1,9 0,1 3,6 1,5 0,2 11,0
SikaAn (yopn) 5,5 0,2 3,9 4.4 0,2 4,5 5,2 0,2 3,9
AAeUpI gikaAng 2,7 0,1 41 2,8 0,2 6,8 2,9 0,1 4,7
Souaayl 3,0 0,1 4,0 2,9 0,2 6,1 2,7 0,1 5,5
PagodAl gdyiag 0,2 0,1 - 04 0,1 - 4.7 0,1 1,6
Toudra 3,7 0,1 2,5 2,3 0,1 6,0 2,7 0,1 4,3
Kapudi 0,9 0,1 - 3,7 0,2 4,5 0,2 0,0 -
JITAAeUpPO 2,8 0,1 3,9 2,5 0,1 4,5 5,5 0,1 25
a-AakTaABoupivn 0,2 0,1 - 0,4 0,1 - 2,7 0,2 7,0
B-yahakToo@aipivn 0,3 0,1 - 0,8 0,1 - 4.5 0,2 4,0
CCD 2,2 0,1 4,1 03 | 01 - 3,1 0,1 4,3
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13.2. AkpiBeia Inter-Assay

MNa va mmpoodiopioTei N akpifela Inter-Assay, eAéyxBnkav 3 opoi €1 dITTAoUV yia 10 diadoxIKEG
NUEPES. To Treipapa dIECXON atrd dUO dIAPOPETIKA ATOMA.

MNa kdabe aMAepyloydvo uttoloyioTnkav EexwpIioTd o péocog Opog Tiuwv (MO), o1 TUTTIKEG
atrokAioeig (TA) kai ol ouvTeAeoTEG dlakUupavong (ZA). Or Tiuég ouvowiCovtal otov lNivaka 5. Ol
TINEG ZA TG TAgNG Tou 20% ceival atmmodekTég yia Tnv okpifeia Inter-Assay yia OAa Ta
aMepyloyova pe rpéonua petagu RAST 1 kai RAST 2. O1 mipég ZA 1ng 1déNg Tou 15% civai
aTTOOEKTEG YIa aAAepyloyova e Tpoonua = RAST 2. Aev umoAoyioTnke ZA yia Kavéva
aAAepyloyovo pe apvnTika TTpoonua (< RAST 1).

Mivakag 5:  AkpiBela Inter-Assay

Opdg 1 Opdg 2 Opdg 3

AMAepYIOY6VO (Rh:«gT) TA | ZA (%) (Rh:«gT) TA | ZA (%) (R'X‘S)T) TA | ZA (%)
KAr®pa 54 0,2 3,6 2,2 0,2 9,1 5,9 0,1 2,0
Apuydalo 1,6 0,2 13,5 1,1 0,2 16,1 1,4 0,2 15,2
Alternaria alternata 2,4 0,2 8,4 1,7 0,2 13,5 3,5 0,2 6,3
MAAo 2,2 0,1 6,4 0,2 0,1 - 3,3 0,3 7,7
Aspergillus fumigatus 0,2 0,1 - 0,2 0,1 - 2,0 0,2 10,4
Snuia 1,0 0,2 - 2,7 0,3 9,8 5,9 0,1 1,4
ANBoupivy BogI0U 0pod 49 | 02 | 37 | 20 | 03 | 144 | o0/ 0,1 -
Kapdto 2,4 0,2 7,7 0,4 0,1 - 0,9 0,1 -
Kaggivn 5,1 0,2 3,6 0,1 0,1 - 03 0.1 -
rara 44 0,2 3,7 2,9 0,2 7,4 5,9 0,2 2,7
SéAIVO 3,5 0,2 5,0 0,8 0,1 - 2,2 0,2 71
Cladosporium herbarum 0,5 0,1 - 0,4 0,1 - 3,8 0,2 4,7
MTTakaAIdpog 5,2 0,2 3.1 1,3 0,3 26,0 04 0,1 -
KdBoupac 2,9 0,2 6,6 2,6 0,2 6,4 1,4 0,3 18,3
D. farinae 4.6 0,2 4,9 5,1 0,3 5,5 2,3 0,2 71
D. pteronyssinus 1,6 0,2 14,5 54 0,2 3,2 1,5 0,2 14,1
TKUAOG 0,7 0,1 - 0,3 0,1 - 3,8 0,2 4,8
AcTrpadi auyou 3,5 0,1 4,2 0,2 0,0 - 0,5 0,1 -
KpéKog GUYOU 3,3 0,2 4,8 0,1 0,0 = 0,2 0,1 =
Miyua TTpacivadag 4,9 0,3 5,3 3,1 0,2 5,3 59 0,1 1,6
IvIKd xoIpidio 2,3* 0,3 10,8 04 0,1 - 0,5 0,1 -
X&UoTED 1,8 02 | 112 | 04 0,1 - 0,6 0,1 -
douvToUki 5,0 0,2 4,5 2,0 0,2 11,8 5,6 0,2 3,8
douvToukid 3,8 0,2 5,1 3,2 0,2 7,2 3,7 0,2 54
AAoyo 1,4 0,2 15,2 0,2 0,1 - 0,3 0,1 -
raAa 5,3 0,2 4,3 0,1 0,1 - 0,3 0,1 -
Ayiveio 10 KoIvd 2,7 04 13,6 0,3 0,1 - 1,1 0,3 22,9
Apug 3,9 0,2 5,1 0,9 0,1 - 4.4 0,3 6,4
MopTOKAAI 1,2 0,1 10,2 0,2 0,1 - 0,8 0,1 -
Apayida 3,7 0,2 4,9 0,3 0,1 - 1,8 0,2 11,8
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Penicillium notatum 1,0 0,2 - 1,5 0,2 10,5 4,0 0,2 5,4
MevTAVEUPO TO AOYXOEIBEC 2,6 0,3 10,2 0,7 0,1 - 1,7 0,3 15,1
MotdTa 1,6 0,3 18,9 0,7 0,1 - 1,5 0,2 12,9
KouvéAl 1,3 0,2 12,2 0,5 0,1 - 0,6 0,1 -
TikaAn (yupn) 5,8 0,2 4,2 2,0 0,3 13,7 4,8 0,4 7,6
AAeUpI GikOANG 2,9 0,2 6,3 1,0 0,2 14,8 3,3 0,1 3,9
20oucdpi 2,7 0,2 8,5 1,1 0,2 16,9 3,0 0,2 5,9
®acoM gdyiag 4.9 0,2 3,8 0,3 0,1 - 2,5 0,3 12,5
ToudTa 2,7 0,2 6,9 0,8 0,1 - 1,3 0,3 19,6
Kapudi 0,3 0,1 - 1,0 0,2 19,1 0,2 0,1 -
ZirAeupo 5,6 0,2 3,3 0,7 0,1 - 2,1 0,1 5,2
a-AaKTaABOUIVN 2,6 04 | 157 | 00 0,0 - 0,2 0,1 -
B-yahakToo@aipivn 4,7 0,2 4,7 0,1 0,1 - 0,2 0,1 -
CcCD 04 | 01 - 06 | 01 - 32 | 02 | 55
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13.3. ZUyKpion PE éva TTOOOTIKO oUoTnua avagopdg IgE In vitro

Mo va TTpoadlopioTei N oupgwvia avdpeoa oto RIDA gLine® Allergy kai éva TToo0TIKO oUCTNUA
avagopdcs IgE (Phadia ImmunoCap, Thermo Scientific, HINA), xpnoiyotroil®nkav kai Ta dUo
ouoTApaTa dokipAc yia TN Sokiuf 50 opwv yia 42 aAAepyioyova oto RIDA qLine® Allergy
Standard Panel 1-4. 'Eyive cUykpion Twv kKAdoewv RAST 10U TTpoékupayv aTrd TIG JETPAOEIS Kal
Twv OU0 cuoTnudatwyv OokIuNG. (BA. mivaka 6). Mia acuppwvia ARAST <1 avdueoa ota
ouoThuaTta dOKIUAG BewpEeiTal wg cUPPWVN.

Mivakag 6:  Z0ykpion Pe To cUoThPa avagopdg IgE
A gLine / ZuoTtnua avagopdg IgE
Zupowvia (A < 1 RAST) 1904
Acupowvia (A > 1 RAST) 196
2UvoAo deiypdtwyv 2100
% oup@wviag 90,7%
% aoupewviag 9,3%

13.4. TMapeptTodifouoeg ouaieg

O 0p6¢ TWV aoBevwV TTOU UTTAPXEI UTToWia OTI £X0oUV aAAepyia eAEyXONKe yia TTapePTTOdIOUCES
OUCIEG TTPOKEINEVOU VA EVTOTTIOTOUV TTAPEUTTOdICOUCEG ouaieg o€ deiypaTa avBpwTTivou opou.
MBavwg TtapeptTodifouces ouoie¢ PpEONKAvV O€ OUYKEVTIPWOEIG TIOU UTTEPPaivouv TO
QuOIOAOYIKG eTTiTTEdO 0 dUO deiypaTta opou. MNa autd Ta deiypata die¢AxOn n dokiu RIDA
qLine® Allergy.

2UPQWVa e Ta atroTeAéopaTa, N aywyr e OPYaNICOUPAUTIN ITTOPET va 00NYAOEl O€ PEIWMPEVES i
Weudwe apvNTIKES TIMEG.

Etre1dn eival aduvarto va atrokAgioTel N mOavoTnTa TTapePPoAnS atmd TpiyAukepidia otov opo, ol
NITTQIMIKOI 0pOi BEV UTTOPOUV va XpnaoluoTroinBouv yia Tn dokiun (BA. eriong Evotnra 8).

Mivakag 7:  Ouoieg e mBavoTnTa TTapeUBoAng ue 1o RIDA qLine® Allergy
Opébg 1 Opbg 2
TeAikA a .
Oucia ouykévipwon | APIOMOS | ARAsTz1|  APIOHOS | |ARAST> 1
0poU aAAepyloyovwyv aAAepyloyovwyv
IgG (avBpwTrivn un cuykekpipévn) | 20 mg/ml 43 1 43 1
Zenipidivn 7,7 ymol/L 43 0 43 0
Nopatadivn 0,78 pmol/L 43 0 43 0
AgohopaTadivn 0,97 pmol/L 43 0 43 0
OuaAifoupdauTrn 75 pug/mi 43 10 43 7
Algooeaipivn 2 mg/ml 43 0 43 0
TpiyAukepidia 32,75 mg/ml 43 4 43 0
XoAepuBpivn 200 pg/mi 43 0 43 0
XoAnoTepoAn 5 mg/ml 43 1 43 0
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